附件3：

“用心沟通，将爱进行到底”团体沙盘游戏体验
成员招募

【活动方式】
由资深心理咨询师担任团队领导者，在自由和受保护的空间里，小组成员在一个沙箱里自由挑选沙具共同制作完成一幅作品。在团队互动过程中培养归属感和被接纳感，进行自我探索，了解自己，觉察他人感受，提高人际沟通的技巧。

【报名时间】
4月25日---5月9日 

【报名地点】
大学生心理咨询中心（文科楼C401室），电话：3196142

【联系人】
李大伟：18463750564      周孟孟：15753751469                

【招募条件】
1、在校大学生56名，性别年级不限，自愿报名；

2、以宿舍为单位进行报名；

3、成员之间开放、坦诚，成员外保守秘密；

4、能保证准时、积极参加所有活动。 
【 活动时间】
5月9日—5月31日下午课余时间或晚上。具体时间报名时协商。

【活动地点】
文科楼（2号楼）心理沙盘室C402
欢迎你来参加
宿舍人际关系沙盘游戏团体辅导和训练！

      
学生工作处

2016年4月25日

